
 

 

＜定期受診の間隔について＞ 

コンタクトレンズを使うのが初めての方 

 

 

＊近視が進みやすい１８歳以下の方、角膜にキズがある場合は６ヶ月毎の検診です。 

  １８歳以上かつ目の調子がよい方は１年毎の検診です。 

 

コンタクトレンズ使用経験がある方 

 

 

＊近視が進みやすい１８歳以下の方、角膜にキズがある場合は６ヶ月毎の検診です。 

  １８歳以上かつ目の調子がよい方は１年毎の検診です。 

 

 

＜定期受診時の受付時間について＞ 

調子がよくレンズの種類や度数を変更しなくてもよい場合  

 

受診の際に予約は不要です。下記診療時間内に来院してください。 

午前９時３０分～１２時００分 

午後 4 時００分～6 時００分(火曜日は 5 時００分) 

調子が悪い、または眼科検査が必要な場合  

・レンズの種類、度数を変更したい 

・痛みや違和感など目の気になる症状がある 

   ・視力を測ってほしい 

   ・学校検診、職場検診で視力低下を指摘された など 

受診の際に予約が必要です。インターネット等で予約をお取りください。 

 ＊予約方法は予約サイトを御覧ください。不明時はお問い合わせください。 

 

 

 

３ケ月目（   月中） １ヶ月目（   月中） 初処方 

（６ヶ月） 

 

初処方 
（＊） 

 

（＊） 

 

・予約は１ヶ月前から可能です。５月～７月は学童の受診が多いため、直前だと予約が取

れない場合があります。度数変更必要な場合はお早めに予約をお願いします。 

・ハードコンタクトレンズ御希望の方はインターネット等での予約はできません。 

0532-25-7111 までお電話ください。 



＜次の定期受診までのコンタクトレンズ処方について＞  

調子がよくレンズの種類や度数を変更しなくてもよい場合、次の定期受診までに必要な

箱数を処方することができます。必要数まとめて処方することも可能ですし、少量(１箱～) 

ずつ処方することも可能です。診察は不要ですので予約も必要ありません。下記診療時間

内に御来院ください。 

午前９時３０分～１２時００分 

午後 4 時００分～6 時００分(火曜日は 5 時００分) 

＊目薬も必要な方は診察が必要です（診察予約は不要）。 

＊代理の方（保護者等）の受け取りについて 

･･･コンタクトレンズはお渡し可能ですが、目薬については原則として御本人様の来院が 

必要です。 

 

＜レンズの取り寄せについて＞ 

在庫がない（即日購入できない）場合があるため、事前レンズ発注をオススメしています。 

＊事前発注のメリット＊ 

 ・当日の手続きがカンタンになるため待ち時間が短くなります。 

 ・早めに注文していただくと配送トラブル等による入荷の遅れを避けられます。 

 

来院３～４日前（休日前は１週間くらい前）に、下記診療時間内に当院までお電話くださ

い（ＴＥＬ：０５３２－２５－７１１１）。 

午前９時３０分～１２時００分 

午後 4 時００分～6 時００分(火曜日は 5 時００分) 

 

見にくい（度数があわない）などレンズの調子が悪い場合、事前注文はできません。受診予

約（前ページ参照）していただき、検査をしてからの注文となります。なお、お取り寄せ期

間中や予約日までの予備レンズのお渡しはできませんので早めの予約または注文をお願い

します（時期によっては予約が混み合いますのでご留意ください）。なお、取り寄せ日から

半年経過しても来院されない場合は、商品を返品させていただきます。御了承下さい。 


